
    

    

    
  

    

    

    
    
  En agosto de 1914, el explorador irlandés Ernest Shackleton se preparaba para un viaje largo y difícil hacia el continente más al sur de la Tierra.

 

    
  El viaje a la Antártida empezaría en un muelle de Argentina. La tripulación de Ernest cargó su barco, el Endurance, con comida, ropa de abrigo y otros suministros.

 

    
  Capítulo 1 Una aventura valiente

 

  

    

    

    
    
  Años antes, Ernest había soñado con ser el primero en llegar al Polo Sur. Pero en 1904 su viaje se truncó cuando enfermó.

 

    
  Intentó de nuevo en 1908 y estuvo muy cerca, pero tuvo que volver atrás cuando a su tripulación se le acabó la comida.

 

    
  Luego, en 1911, el explorador Roald Amundsen llegó al Polo Sur primero.

 

    
  A Ernest le supo mal, pero se le ocurrió un plan más grande. Él dirigiría una expedición a pie para cruzar toda la Antártida.

 

  

    

    

    
    
  La tripulación de Ernest incluía a un cocinero, un médico, científicos, un fotógrafo y marineros. Los perros tirarían de los trineos sobre el hielo.

 

    
  Nuestra aventura comienza. Como vuestro líder, os prometo hacer todo lo que pueda para asegurar que los 27 volváis a casa sanos y salvos.

 

    
  ¡Trabajemos juntos para lograr la grandeza!

 

    
  ¡Vamos!

 

    
  ¡Yuju!

 

    
  Durante más de cinco meses,

  el Endurance navegó hacia el sur.

 

  

    

    

    
    
  Cuando el barco llegó a la Antártida, la tripulación encontró una sorpresa.

 

    
  Había muchísimo más hielo del que

  me esperaba.

 

    
  Tendremos que encontrar una manera de abrir paso para llegar a tierra.

 

    
  ¡Buen trabajo! Creo que podemos abrir un canal para que el barco pase.

 

    
  La tripulación se puso a picar el hielo para abrir un camino.

  ¡Hasta tenían público... ¡pingüinos!

 

  

    

    

    
    
  El Endurance avanzaba despacio. Pero

  muy pronto, el hielo se volvió tan grueso que el barco no pudo moverse ni un centímetro.

 

    
  ¡Estamos atascados como una almendra en una tableta de toffee, señor! ¿Qué hacemos ahora?

 

    
  ¡Es hora de convertir nuestro barco en casa! No sabemos cuánto tiempo vamos a quedarnos aquí.

 

    
  La tripulación hizo el barco más cómodo, revisó sus provisiones y construyó muebles.

 

    
  ¡Y encontraron una forma ingeniosa de ayudar a los perros de trineo a bajar del barco!

 

    
  ¡Menos mal que estos perros están acostumbrados al hielo!

 

    
  Sí, y estas cabañas de hielo los protegerán del viento.

 

  

    

    

    
    
  La tripulación trabajaba sin parar.

  Pero Ernest volvió a sentirse decepcionado. En este viaje tampoco llegaría al Polo Sur.

  Su nuevo objetivo era sobrevivir.

 

    
  La tripulación vivió en el barco durante casi 10 meses.

 

    
  Aunque estaban atrapados, el grupo aprovechó al máximo su situación.

 

    
  Aun así, Ernest se preocupaba por el futuro.

 

    
  ¡Estamos calentitos y

  seguros en el barco por ahora...! ¿Pero se derretirá el hielo suficiente para que algún día podamos llevar el Endurance de vuelta a casa?

 

  

    

    

    
    
  Con el paso de los meses, enormes trozos de hielo fueron cerrándose alrededor del Endurance.

 

    
  El barco fue aplastado poco a poco por el hielo.

 

  

    

    

    
    
  Para mantener a su tripulación

  a salvo, Ernest tomó una gran decisión.

 

    
  Ya no podemos vivir en el barco. Salvemos lo que podamos y montemos un campamento sobre el hielo.

 

    
  La tripulación confió en su líder. Se puso manos a la obra y montó el campamento.

 

    
  Pero el grupo sabía que no podían quedarse

  para siempre...

 

  

    

    

    
    
  Capítulo 2

  ¡Varados!

 

    
  ¿Qué hacemos ahora, señor?

 

    
  Bueno, has hecho muy buen trabajo montando el campamento. Aquí estaremos a salvo durante un tiempo.

 

    
  Durante meses, la tripulación luchó contra

  el frío, el viento y el hielo.

 

    
  Cazaban focas leopardo para comer. Pero esto podía volverse peligroso.

 

    
  ¡A veces, esos animales tan fuertes les salían al paso!

 

    
  El hielo que se derretía también era un peligro. Cuando algún miembro caía

  a través del hielo hasta el agua helada, los demás tenían que rescatarlo.

 

  

    

    

    
    
  Claro que la vida en el campamento no era solo peligro. La tripulación encontró ratos para pasarlo bien.

 

    
  Las carreras de perros de trineo eran divertidísimas y ayudaban a que los animales hicieran ejercicio.

 

    
  Algunas noches, las increíbles luces del sur brillaban en el cielo.

 

    
  Después de cinco meses, el hielo derretido ya no era seguro para la tripulación. ¡Por suerte, Ernest tenía un plan!

 

  

    

    

    
    
  Llevar estos tres botes salvavidas a la isla más cercana es nuestra única opción.

 

    
  Será un viaje duro...

  Espero que podamos lograrlo.

 

    
  ¿Bien, todos a bordo? ¡Vamos!

 

    
  Los tres botes pequeños tuvieron que luchar contra las olas enormes, la nieve, el hielo y los vientos fuertes.

 

  

    

    

    
    
  Durante siete días, la tripulación trabajó sin parar para controlar los botes.

 

    
  ¡Venga, seguid remando! ¡Creo que ya estamos cerca!

 

    
  Por fin, Ernest vio tierra a lo lejos.

 

    
  ¡Mira! ¡Es una isla!

 

    
  Cuando llegaron a la playa rocosa, la tripulación puso un pie en tierra por primera vez en 497 días.

 

    
  Pero todavía quedaban más de 800 millas*

  de ayuda.

 

    
  ¡Lo conseguimos, señor! ¡Nos llevasteis a un lugar seguro!

 

    
  Es solo un paso, amigo. Nos queda un largo camino.

 

    
  *1.290 km

 

  

    

    

    
    
  Capítulo 3

  Un viaje increíble

 

    
  Ahora estamos a salvo, pero falta un viaje más.

 

    
  Tenemos poca comida, y se acerca el invierno.

 

    
  Quiero que vosotros cinco vengáis conmigo.

 

    
  Un pequeño grupo tomará un bote salvavidas hasta la isla de Georgia del Sur para pedir ayuda.

 

    
  Volveré por vosotros. Lo prometo.

 

    
  Si Ernest no lograba completar ese peligroso viaje, el resto de su tripulación probablemente nunca sería rescatado.

 

  

    

    

    
    
  Los hombres del bote no tenían ningún refugio y apenas tenían comida y agua.

  Se cansaron y tenían mucha hambre. Pero siguieron adelante. Lucharon contra olas enormes y tormentas feroces.

 

    
  Todavía se considera que el viaje de 16 días fue uno de los viajes en barco más peligrosos que se hayan hecho nunca.

 

  

    

    

    
    
  Por fin, después de más de dos semanas en el mar, el bote salvavidas llegó a la isla de Georgia del Sur.

 

    
  Desafortunadamente, un monte enorme separaba a los hombres del pueblo donde podían conseguir ayuda.

 

    
  Solo nos queda una cosa que se pone en nuestro camino. Empecemos.

 

    
  ¡Eso es! Un paso cada vez. ¡Ya hemos llegado demasiado lejos como para fallar ahora!

 

    
  Después de más de un día escalando con esfuerzo, los hombres oyeron el silbato de vapor de un barco. ¡El pueblo estaba cerca!

 

    
  ¡Lo hemos logrado!

 

  

    

    

    
    
  ¿Quién eres?

 

    
  Me llamo Ernest Shackleton.

 

    
  Casi dos años después de llegar a la Antártida, Ernest por fin había llegado a un lugar seguro.

 

    
  Cuatro meses después, Ernest consiguió un barco para traer al resto de su tripulación.

 

    
  ¿Están bien todos?

 

    
  ¡Estamos todos bien, jefe! ¡Has vuelto por nosotros!

 

    
  Increíblemente, los 27 miembros del equipo volvieron vivos de su aventura en la Antártida.

 

    
  Ernest Shackleton murió en 1921 mientras hacía otro viaje a la Antártida. Su valentía al llevar al equipo del Endurance hasta un lugar seguro se recuerda como una gran historia.

  de supervivencia.

 

  

    

    

    
    
  Si planeas visitar la Antártida, sigue estos consejos para ayudarte a sobrevivir.

 

    
  Prepárate para el frío. Incluso en los meses más cálidos, el tiempo puede bajar de golpe a -50 grados Fahrenheit (-46 grados Celsius). Para protegerte, cubre cada parte de tu cuerpo con ropa de abrigo.

 

    
  Usa protección para los ojos. El fuerte reflejo del sol sobre el hielo puede dañar tus ojos si no llevas gafas especiales o gafas de sol.

 

    
  Ten lista una bolsa de supervivencia por si te pierdes o te quedas varado. La bolsa debe incluir agua extra y una tienda de campaña.

 

    
  Sigue moviéndote si notas que tu cuerpo empieza a helarse. Ejercicios como saltos con palmas o abdominales ayudarán a que la sangre siga circulando por todo tu cuerpo.

 

  

    

    

    
    
  Viaja con un amigo para poder miraros si alguien muestra señales de hipotermia, como manchas de piel helada o hablar de forma rara.

 

    
  Lleva una pala por si necesitas cavar una zanja de nieve como refugio durante una ventisca.

 

  

    

    

    
    
  Keizo Funatsu se encargaba de los perros de trineo en un viaje en grupo a la Antártida en 1990. Después de darles de comer una noche, Keizo se quedó atrapado en una ventisca sorpresa. No pudo encontrar el camino a través de los fuertes vientos y la nieve intensa para volver al campamento. Keizo tuvo que pasar la noche fuera, con temperaturas de alrededor de -25 ºF (-32 ºC). Se hizo un agujero en la nieve para refugiarse. Después de más de un día, oyó voces. Corrió hacia ellas y encontró a otros miembros de su grupo. Ellos lo llevaron de vuelta a un lugar seguro.

 

    
  Cuando un grupo de exploradores noruegos desapareció en la Antártida en 1993, Steve Dunbar y su equipo acudieron al rescate. Los exploradores habían caído en grietas profundas del hielo. Steve aterrizó su avión de rescate lo más cerca posible. Luego, él y su equipo caminaron sobre el hielo para llegar a los exploradores atrapados. Después de horas de un trabajo peligroso, el equipo de Steve salvó a tres personas.
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